
 
Vejledning til bælgplanter i sædskiftet 
Formålet med denne vejledning er, at landmænd og konsulenter 
nemt skal kunne finde frem til, hvor tæt forskellige typer af 
bælgplanter kan anbefales at være i sædskiftet - både som 
hovedafgrøde og som efterafgrøde 

 
På næste side findes et skema med oversigt over en række 
forskellige arter af bælgsæd og -planter. I skemaet kan man klikke 
på kombinationen af to forskellige typer, hvorefter man åbner et nyt 
skema med information om pågælende planter. 

 
På hver side er der en "Tilbage"-knap der sender en retur til 
startskemaet. 

 
Gå videre til startskemaet ved at trykke her! 
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Tilbage 
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X3A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Hestebønne ↔ Hestebønne 

 Anbefalinger 

Antal frie år Mindst 5 år - gerne mere 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

Min. 3 frie år til vinterraps pga. Stortknoldet knoldbægersvamp. 

 
Fælles sygdomme 

 
Rodbrandsvampe (Pythium spp.); Sortråd (T. basicola); Storknoldet knoldbægersvamp (S. 

sclerotiorum); Hestebønnebladplet (A. fabae); Hestebønnerodråd (P. pisi) 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 
Jordanalyser for smittetryk ved hyppig dyrkning af hestebønne og/eller ært 

 
Alternative 

bælgplanter 

 

Som alternativ til hestebønne kan der på sandede jorde dyrkes lupin i stedet. 



 
 
 
 

X4A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Hestebønne ↔ Hvidkløver 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

Hestebønner: min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp 

 
Fælles sygdomme 

 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X5A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Hestebønne ↔ Lucerne 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 
Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. Lucerne kan opformere kransskimmel (V. albo-atrum ) 

som også angriber kartoffel - min. 3 frie år ml. disse afgrøder. 

 
Fælles sygdomme 

 
Sortråd (T. basicola) 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X6A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Hestebønne ↔ Lupin 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. 

 
Fælles sygdomme 

 

Rodbrandsvampe (Pythium spp.); Storknoldet knoldbægersvamp (S. sclerotiorum); 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X7A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Hestebønne ↔ Markært 

 Anbefalinger 

Antal frie år Mindst 5 år - gerne mere 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. 

 
Fælles sygdomme 

 
Rodbrandsvampe (Pythium spp.); Sortråd (T. basicola); Storknoldet knoldbægersvamp (S. 

sclerotiorum); Hestebønnerodråd (P. pisi) 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 
Jordanalyser for smittetryk ved hyppig dyrkning af hestebønne og/eller ært 

 
Alternative 

bælgplanter 

 
I marker hvor der ikke kan dyrkes ært pga. ærterodråd, kan man dyrke hestebønner i stedet. På sandede 

jorde kan der i stedet for hestebønne dyrkes lupin. 



 
 
 
 

X8A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Hestebønne ↔ Rødkløver 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

Hestebønne: min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. 

 
Fælles sygdomme 

 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X9A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Hestebønne ↔ Vikke 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp 

 
Fælles sygdomme 

 

Hestebønnerodråd (P. pisi) 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X10A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Hvidkløver ↔ Hvidkløver 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

 
Fælles sygdomme 

 

Kløvercystenematoder (H. trifolii); Stængelnematoder (D. dipsaci) 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X11A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Hvidkløver ↔ Lucerne 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 
Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. Lucerne kan opformere kransskimmel (V. albo-atrum ) 

som også angriber kartoffel - min. 3 frie år ml. disse afgrøder. 

 
Fælles sygdomme 

 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X12A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Hvidkløver ↔ Lupin 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

 
Fælles sygdomme 

 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X13A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Hvidkløver ↔ Markært 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. 

 
Fælles sygdomme 

 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X14A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Hvidkløver ↔ Rødkløver 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

 
Fælles sygdomme 

 

Kløvercystenematoder (H. trifolii); 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X15A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Hvidkløver ↔ Vikke 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

 
Fælles sygdomme 

 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X16A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Lucerne ↔ Lucerne 

 Anbefalinger 

Antal frie år Mindst 5 år - gerne mere 

 
Ikke-bælgplante vært 

 
Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. Lucerne kan opformere kransskimmel (V. albo-atrum ) 

som også angriber kartoffel - min. 3 frie år ml. disse afgrøder. 

 
Fælles sygdomme 

 
Sortråd (T. basicola); Kransskimmel (V. albo-atrum); Stængelnematoder (D. dipsaci); Ærterodråd (A. 

euteiches); 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X17A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Lucerne ↔ Lupin 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 
Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. Lucerne kan opformere kransskimmel (V. albo-atrum) 

som også angriber kartoffel - min. 3 frie år ml. disse afgrøder. 

 
Fælles sygdomme 

 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X18A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Lucerne ↔ Markært 

 Anbefalinger 

Antal frie år Mindst 5 år - gerne mere 

 
Ikke-bælgplante vært 

 
Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. Lucerne kan opformere kransskimmel (V. albo-atrum) 

som også angriber kartoffel - min. 3 frie år ml. disse afgrøder. 

 
Fælles sygdomme 

 

Sortråd (T. basicola); Ærterodråd (A. euteiches) 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X19A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Lucerne ↔ Rødkløver 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 
Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. Lucerne kan opformere kransskimmel (V. albo-atrum) 

som også angriber kartoffel - min. 3 frie år ml. disse afgrøder. 

 
Fælles sygdomme 

 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X20A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Lucerne ↔ Vikke 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 
Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. Lucerne kan opformere kransskimmel (V. albo-atrum) 

som også angriber kartoffel - min. 3 frie år ml. disse afgrøder. 

 
Fælles sygdomme 

 

Hestebønnerodråd (P. pisi) 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X21A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Lupin ↔ Lupin 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

 
Fælles sygdomme 

 

Rodbrandsvampe (Pythium spp.); Storknoldet knoldbægersvamp (S. sclerotiorum); 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X22A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Lupin ↔ Markært 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

Min. 3 frie år til vinterraps pga. Storknoldet knoldbægersvamp. 

 
Fælles sygdomme 

 

Rodbrandsvampe (Pythium spp.); Storknoldet knoldbægersvamp (S. sclerotiorum); 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X23A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Lupin ↔ Rødkløver 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

 
Fælles sygdomme 

 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X24A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Lupin ↔ Vikke 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

 
Fælles sygdomme 

 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X25A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Markært ↔ Markært 

 Anbefalinger 

Antal frie år Mindst 5 år - gerne mere 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

Obs! Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. 

 
Fælles sygdomme 

Ærterodråd (A. euteiches); Rodbrandsvampe (Pythium spp.); Ærtesyge (A. pisi, P. medicaginis v. 
pinodella og M. pinodes); Sortråd (T. basicola); Storknoldet knoldbægersvamp (S. sclerotiorum); 

Kløvercystenematoder (H. trifolii); Hestebønnerodråd (P. pisi); 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 
Jordanalyser for smittetryk ved hyppig dyrkning af hestebønne og/eller ært 

 
Alternative 

bælgplanter 

 
I marker der er voldsomt inficeret med ærterodråd bør der ikke dyrkes ært overhovedet. Her kan i stedet 

dyrkes hestebønner. 



 
 
 
 

X26A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Markært ↔ Rødkløver 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. 

 
Fælles sygdomme 

 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X27A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Markært ↔ Vikke 

 Anbefalinger 

Antal frie år Mindst 5 år - gerne mere 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

Min. 3 frie år til vinterraps pga. St. knoldbægersvamp. 

 
Fælles sygdomme 

 

Ærterodråd (A. euteiches) 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X28A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Rødkløver ↔ Rødkløver 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

 
Fælles sygdomme 

 
Ærtesyge (P. medicaginis v. pinodella); Kløvercystenematoder (H. trifolii); Stængelnematoder (D. 

dipsaci) 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X29A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Rødkløver ↔ Vikke 

 Anbefalinger 

Antal frie år 2 - 3 år vurderes tilstrækkeligt 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

 
Fælles sygdomme 

 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 



 
 
 
 

X30A0T 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilbage 
 

Vikke ↔ Vikke 

 Anbefalinger 

Antal frie år Mindst 5 år - gerne mere 

 
Ikke-bælgplante vært 

 

 
Fælles sygdomme 

 

Ærtesyge (A. pisi og M. pinodes); Ærterodråd (A. euteiches); Hestebønnerodråd (P. pisi) 

 
Bekæmpelse/ 
forebyggelse 

Brug sund udsæd 
Optimal fremspiring: et godt og veldrænet såbed samt rettidig såning 
Høj biologisk aktivitet i jorden 

 
Alternative 

bælgplanter 

 

 


