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PROGRAM 8.30 – 12.00

8.30 – 9.15 Hvorfor fokus på den sunde jord

De største trusler mod jorden 

Jordfysik – den gode jordstruktur m. gruppeopgave

9.25 – 10.15 Jordkemi – tilgængelighed af næringsstoffer og kalkning

Jordbiologi – livet i jorden 

Kulstoflagring i jord

10.30 – 11.20 Opsamling, tiltag til forbedringer af jordfrugtbarhed

Jordfrugtbarhed i rådgivningen

Hvordan undersøger man jorden?

11.20 – 12.00 Praktiske øvelser udenfor

2..



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Definition af Jordfrugtbarhed

Jordens evne til vedvarende at 
understøtte en planteproduktion,         
der er forsvarlig med hensyn til 
omfang, kvalitet, rentabilitet og 

påvirkning af det omgivende miljø. 

Bent Tolstrup Christensen, 2000

Kemiske

pH (reaktionstal)

Næringsstoffer

Tungmetaller

Miljøskadelige stoffer

Biologiske

Biologisk aktivitet

Biologisk diversitet

Roddybde

Ukrudtsfrø

Fysiske

Tekstur

Organisk stof

Pakning

Vandholdende evne

Struktur og stabilitet

Porøsitet

...og klima



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Ni specifikke mål:

• At støtte en bæredygtig landbrugsindkomst og modstandsdygtighed: Øget 
fødevaresikkerhed 

• At øge konkurrenceevnen, herunder fokus på forskning, teknologi og 
digitalisering 

• At forbedre landbrugernes position i værdikæden 

• At bidrage til modvirkning af og tilpasning til klimaændringer samt 
bæredygtig energi 

• At fremme bæredygtig udvikling og forvaltning af naturressourcerne såsom 
vand, jord og luft 

• At bidrage til beskyttelsen af biodiversitet, forbedre økosystemtjenesterne og 
bevare levesteder og landskaber 

• At tiltrække unge landbrugere og fremme virksomhedsudviklingen i 
landdistrikterne 

• At fremme beskæftigelse, vækst, social inklusion og lokal udvikling i 
landdistrikterne 

• At forbedre det europæiske landbrugs reaktion på samfundets krav til 
fødevarer og sundhed

3 målsætninger:

• at fremme en intelligent, robust 
og modstandsdygtig 
landbrugssektor

• at styrke miljøbeskyttelsen og 
klimaindsatsen 

• at styrke den socioøkonomiske 
struktur i landområderne 

CAP. Kommissionens målsætninger for den fælles landbrugspolitik 
(2021-2027)



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Fælles landbrugspolitik – ”Efficient soil management”

Soil is one of the most important natural resources, supplying 
essential nutrients, water, oxygen and support for plants, the 

soil provides many other essential services in terrestrial 
ecosystems. 



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Samfundet har mange forventninger til jordens funktioner

Jorden skal sikre en god og bæredygtig 
fødevareproduktion

• Minimal miljøpåvirkning

• Rent drikkevand

• Minimalt klimaaftryk/kulstofopbygning

• Velstand i samfundet

• Biodiversitet i/på jorden



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Temperaturmåling på jorden i Europa

Evaluation support study on the impact of the 

CAP on sustainable management of the soil, 

Nov. 2020, Alliance Environnement, European 

Economic Interest Group



• Faldende kulstofindhold (lavt input, 
forstyrrelse af jorden)

• Jordpakning (tunge maskiner, 
færdsel i vådt føre)

• Jord erosion (management/ 
dyrkning)

• Tab af biodiversitet (habitater 
ødelægges)

• Jordforurening (industri, kemi i 
landbrugsproduktionen)

• Forsegling (asfalt, bygninger)

• Salt (eks. saltholdig vanding)

• Ørkendannelse (klima, ikke-
bæredygtigt produktion)

Trusler mod jorden



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Jordens biodiversitet - risikovurdering

Orgiazzi et al., 2016



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer
Dyrkningssikkerheden er udfordret ..

Annette Vibeke Vestergaard, SEGES



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

En sund jord giver dyrkningssikkerhed i et klima i forandring

Udvikling i årsnedbør 1874 – 2019, mm. Kilde: DMI, 2020



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Hvorfor har økologer 20 hkg pr. ha lavere udbytter?
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Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Grundbetingelser for en frugtbar jord

Biologi
Fysik

Kemi

God jordfysik

• Veldrænet jord, som er god til at holde på vand og 

næringsstoffer

• God jordstruktur

• Har et godt luftskifte 

God jordkemi

• Optimalt Rt

• Passende indhold af tilgængelige næringsstoffer

God jordbiologi

• Har en stor biodiversitet = robusthed

• Effektiv omsætning



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Jordfysik – den gode jordstruktur m. gruppeopgave



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Den optimale landbrugsjord?

Overjord:

45 % mineraljord

5 % humus

25 % vand

25 % luft

Mineralsk jord

Organisk materiale

Ilt

Vand



Jordstruktur

• Samling af primære partikler i aggregater og knolde

• Rumlig fordeling af aggregater, knolde og porer

• Rumlig fordeling af biologien i jorden

Lars Munkholm, AU



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Dannelse af jordstruktur

Processer der påvirker dannelsen: 

• Frost/tø

• Udtørring/opfugtning

• Biologisk aktivitet

Bestanddele:

• Ler+silt

• Organisk stof

• Kationer

• Mikroorganismer 

• Rødder



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Hvor er der særlige udfordringer i økologien?

• Høj bearbejdningsintensitet 

• Pakningsrisiko ved udbringning af husdyrgødning

Foto: Gartneritidende



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Tab som følge af dårlig jordstruktur/skadelig jordpakning

• Svært at sikre en god etablering af afgrøden

• Større udfordringer med vand

• Smallere vinduer til færdsel i marken

• Rødder har sværere ved at infiltrere jorden og nå næringsstoffer

• Tørkefølsomhed slår hårdere igennem

• Øget risiko for erosion

• Der kan være behov for ekstra jordbearbejdning og ekstra trækkraft

• Generende ukrudt kan opformeres hvis jorden er pakket

• Større udvaskningsrisiko

• Risiko for øget emission af drivhusgasser

• Potentielt udbyttetab – særlige i våde og tørre år



Udbyttetab

Problem Dybde Udbyttetab

Skorpe 0-5 cm Stort

Harvesål 5-20 cm 5-25%

Pløjesål 20-40 cm 3-10%

Underjord >30 cm <5%

Tjek jordens sundhed, SEGES og Aarhus Universitet



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Gruppeopgave

Find syltetøjsglastesten i det 

omdelte faktaark, og diskutér i 

grupper, hvad I ser i glassene 



PROGRAM 8.30 – 12.00

8.30 – 9.15 Hvorfor fokus på den sunde jord

De største trusler mod jorden 

Jordfysik – den gode jordstruktur m. gruppeopgave

9.25 – 10.15 Jordkemi – tilgængelighed af næringsstoffer og kalkning

Jordbiologi – livet i jorden 

Kulstoflagring i jord

10.30 – 11.20 Opsamling, tiltag til forbedringer af jordfrugtbarhed

Jordfrugtbarhed i rådgivningen

Hvordan undersøger man jorden?

11.20 – 12.00 Praktiske øvelser udenfor

25..



Næringsstoffernes bevægelighed i jorden



Biotilgængelighed af næringsstoffer

Biotilgængelig er den del, der er 
plantetilgængelig OG kan optages 
af en plante inden for en vækstsæson 

Biotilgængeligheden afhænger af: 

• Almen tilgængelighed (analysetal)

• Næringsstoffets bevægelighed 
(diffusion, jordvand)

• Afgrødens rodudvikling 
(rodtype, rodhår, vækstsæsonens længde)

Utilgængeligt

Plantetilgængeligt

Biotilgængeligt



Næringsstoffernes biotilgængelighed
Biotilgængelighed i % af tilgængeligt næringsstof

Næringsstof
Vand-

indhold

Rodlængde (km rod pr. m3 jord)

Lav <Middel >Middel Høj

(1) (10) (50) (100)

NO3-N
Høj 58% 100% 100% 100%

Lav 4% 43% 100% 100%

K, NH4-N
Høj 7% 66% 100% 100%

Lav 0,8% 8% 38% 76%

P, Mn
Høj 0,3% 3% 16% 31%

Lav 0,2% 2% 8% 15%

Stigende rodmængde

Kilde: Nielsen, 1997 – gengivet efter præsentation af Lars Stoumann

Eksempel: Uanset optimal 
rodudvikling vil under 1/3 af det 
fosfor, der måles som Pt blive 
optaget i planten, og ved dårlig 
rodudvikling under 1%!

Mangel på vand hæmmer ofte  
optagelsen af næringsstoffer i 
planterne



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Jordanalyser

68%

12%

4%

1%

7%

8%

Ca Mg K Na Andet H



Hvorfor skal man bekymre sig om reaktionstal

• Naturlige processer i jorden kan forsure jorden

• Plantevæksten er mest optimal indenfor et defineret interval, 
afhængig af afgrøde og jordtype

• Næringsstoftilgængeligheden afhænger af reaktionstallet

• Jordstrukturen forbedres ved højt reaktionstal (ved højt Ca)

• Lavt reaktionstal øger risikoen for visse sygdomme



Næringsstof-
tilgængelighed 
• Afhængig af jordtekstur

• P; ikke for højt eller lavt

• Mn; ikke for højt

• B; Ikke for højt eller lavt

• Cu; ikke for lavt

• Mo; ikke for lavt

31..

N

P

K

S

Ca

Mg

Fe

Mn

B

Cu

Zn

Mo
Knudsen, L, 1996



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Livet i jorden



Det usynlige liv

• I ét gram landbrugsjord kan der nemt være 10 
millioner bakterier, 100.000 svampesporer og 
100 meter svampetråde 

→ anslået 5 tons pr. ha

Kilde: Økologisk landbrug og naturen, 2003



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Fordelingen af organismer i jorden 

Kilde: Økologisk Landbrug og naturen, 2003



Mikroorganismernes 
vigtige opgaver i 
jorden: 

Næringsstofforsyning til planterne ved omsætning af 
rester fra planter og dyr 

Mykorrhizasvampe i symbiose med planterne forøger 
røddernes overflade → øget optag af vand og 
næringsstoffer

Kvælstoffiksering i symbiose med planter  → ekstra 
kvælstof til planterne

Føde for jordens dyr → fremmer nytterovdyr

Klisterstoffer fra mikroorganismer og svampetråde 
klistrer småpartikler sammen til større aggregater og 
opbygger derved jordstruktur

Sygdomsregulering ved at udkonkurrere patogener

Fotograf: Katelyn Solbakk



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Protozoer

Amøber  Flagellater Ciliater

Fotograf: Katelyn Solbakk

Encellede organismer der græsser selektivt på bakterier og frigør næringsstoffer

Amøber og flagellater er almindelige og ciliater er sjældne i landbrugsjord



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Mikroskopiske dyr

Hjuldyr Nematoder (rundorme)

Fotograf: Katelyn Solbakk

Flercellede organismer med organer. 

Hjuldyr og nematoder spiser bakterier og svampe og frigør næringsstoffer

De fleste nematoder er gavnlige, men kan også være skadelige planteparasitter



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer
NYE ANALYSER AF JORDENS MIKROBIOM

Så forskellig er bakteriesammensætningen Så forskellig er svampesammensætningen



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Hvordan skabes gode betingelser for mikroorganismer i jorden?

Fugtighed

Mest muligt grønt 
plantedække

Ilt

Undgå skadelig 
jordpakning, opbyg 

jordstruktur

Energi og 
næringsstoffer, 

grønt plantedække 
med diversitet 
(sædskifter m. 
efterafgrøder, 
kløvergræs), 

organisk materiale

Reducer 
forstyrrelse, 

minimer 
jordbearbejdning og 

færdsel

Husly

Mest muligt grønt 
plantedække

Regnormeaktivitet 
fremmer gunstige 

forhold i jorden



Sådan kan jordbundsfaunaen udvikle sig over tid:

Gengivet efter Jamin Dreyer/præsentation af Paul Henning Krogh, AU

Jo større diversitet des bedre



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Forskellige typer af regnorme

Regnorme – den frugtbare jords arkitekter, FiBL 2017

Three earthworm species on Vimeo

https://vimeo.com/502333069


Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Gruppeopgave 

• Diskutér i grupper hvilke funktioner regnorme har i landbrugsjorden?



Regnormenes vigtige opgaver i jorden: 

OMSÆTNING AF ORGANISK STOF

Indarbejder plantemateriale i jorden, og gør 
det nemmere for bakterier og svampe at 
omsætte organisk materiale ved at bryde 
det op i mindre dele. Næringsstoffer fra 

organisk materiale/gødning gøres 
tilgængelige for planterne 

NYTTEDYR

Nytterovdyr kan være med til at begrænse 
skadedyrsangreb. Regnorme fremmer 

udbredelse af nyttedyr i jorden

OPBYGNING AF KRUMMESTRUKTUR

Regnorme udskiller sekreter/slim, der er 
med til at danne stabile jordaggregater, som 

fremmer jordstrukturen

KULSTOF, GØDNING 

De store regnorme henter plantemateriale 
på jordoverfladen, fordøjer det og fører det 
ned i dybere jordlag, og kan derved tilføre 
organisk kulstof i dybden. Samtidig føres 

mineraler og næringsstoffer til overfladen 
med ekskrementer

DYBE BIOPORER

Regnormegange kan være 2 m dybe, giver 
bedre afløb af regnvand, en god 

luftudveksling og planterødderne følger 
gangene ned i jorden, hvor de sender 

siderødder ud for at hente næringsstoffer 
og vand. 

FØDEKILDE

Regnorme spises af en række dyr

FiBL



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Regnorme facts

• 25 % højere udbytter ved tilstedeværelse af regnorme

• Reduceret jordbearbejdning øger regnormebiomassen med 100 - 200%, især pløjning har 
negativ effekt, men også harvning

• Overfladelevende og dybdegravende orme er mest følsomme over for jordbearbejdning 

• Regnormegange kan være flere årtier gamle

• Regnormene har gavn af tilførsel af planterester

Van Groeningen et al. “Earthworms increase plant production: a meta-analysis”. Sci. Rep. 2014                                                                                                                       
Briones & Schmidt (2017). "Conventional tillage decreases the abundance and biomass of earthworms and alters their community structure in a global meta-analysis." Global Change 
Biology 23(10): 4396-441                                                                                                               
Jørgensen et al. (2017). ”Dybe bioporers forekomst og betydning for pesticidudvaskning i moræneler”. Bekæmpelsesmiddelforskning fra Miljøstyrelsen, nr. 171



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Kulstof i jorden

Janne Aalborg Nielsen, SEGES



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Humus

• Humus er en betegnelse for tungt omsætteligt og komplekst 
organisk stof

• Huminsyrer dannes ved nedbrydning af dødt materiale fra 
planter, dyr og mikroorganismer. 

• Kulstof udgør ca. 58 procent af humus

• Humus sidestilles ofte med organisk stof ved jordanalyse, idet 
det antages, at den let omsættelige fraktion omsættes hurtigt, 
og at størstedelen udgøres af humus

• Humus fastholder ligesom lerkolloider kationer til overfladen



Kvadratnettet, kulstof i jord i Danmark



Ændring af jordens C-indhold, 1986 - 2009



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Kulstofindhold i pløjelaget

Mogens Greve, Aarhus Universitet, 2015

-200 kg C/ha pr. år til 1 m dybde 

siden 1986 = 6,8 t/ha på 34 år?



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Typiske niveauer af humusindhold i Dk

JB Lavt, % humus Middel, % humus Højt, % humus MÅL?

1 2,2 3,0 3,7 4-5 pct?

2 2,1 2,6 3,3

3 2,7 3,1 3,5

4 2,6 3,2 4,0

5 2,3 2,7 3,0

6 2,6 2,8 3,3

7 2,6 2,8 3,3

Der skal 20 t C-opbygning til pr. ha, for at hæve jordens humusprocent med en enhed



Udfordringer ved lavt organisk stof indhold

• Svært at lave et godt såbed

• Nedsat vandinfiltration

• Mere pakningsfølsom

• Øget risiko for tilslemning

• Øget risiko for erosion

• Mindre næringsstoftilgængelighed

• Øget energiforbrug ved jordbearbejdning

• Hård i tør tilstand og mudret og ustabil i våd tilstand

52



Ændring i jordens kulstofindhold påvirker klimaet
4 promille konceptet



PROGRAM 8.30 – 12.00

8.30 – 9.15 Hvorfor fokus på den sunde jord

De største trusler mod jorden 

Jordfysik – den gode jordstruktur m. gruppeopgave

9.25 – 10.15 Jordkemi – tilgængelighed af næringsstoffer og kalkning

Jordbiologi – livet i jorden 

Kulstoflagring i jord

10.30 – 11.20 Opsamling, tiltag til forbedringer af jordfrugtbarhed

Jordfrugtbarhed i rådgivningen

Hvordan undersøger man jorden?

11.20 – 12.00 Praktiske øvelser udenfor

63..



Opsamling
Tiltag til forbedring af jorden



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Hvordan sikrer man en sund jord?

Biologi
Fysik

Kemi

Optimer brug af kalk og næringsstoffer

Øg jordstyrken og begræns 

skadelig pakning

Organisk materiale, liv,  

diversitet, min. 

forstyrrelse

Slides lånt af Annette Vibeke Vestergaard, SEGES



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Nanna Hellum Kristensen, SEGES



Den gode jordstuktur

Ved lavt indhold af organisk stof

• Øg tilførsel via sædskifte, efterafgrøder, halm, husdyrgødning, kompost

• Optimér jordbearbejdning i marker med lavt C indhold

Jordpakning

• Forebyg ved at være opmærksom på timing, dæktryk, hjullast og antal overkørsler

• Mekanisk jordløsning (pløjelag)

• Biologisk jordløsning 



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Dyrkningselementers betydning for jordkvaliteten

Emne Praksis Betydning for 

jordkvalitet

Trafik og 

jordbearbejdning

Jordbearbejdning -

Ingen/reduceret jordbearbejdning +

Brug af tunge maskiner i marken -

Faste kørespor +

Afgrøder Sædskifte +

Samdyrkning +

Efterafgrøder +

N-fikserende afgrøder +

Afgrøderester +

Græs Afgræsning +

Overgræsning -



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Dyrkningselementers betydning for jordkvaliteten

Emne Praksis Betydning for 

jordkvalitet

Tilførsler i dyrkningen Plantebeskyttelse -

Mineralsk gødning +/-

Husdyrgødning +

Kompost +

Husk fokus på grundbetingelserne: God afdræning og god jordstruktur



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Eksempler på hvordan kan man arbejde med jordfrugtbarhed i 
rådgivningen?

• Handlingsplaner for forbedring af jordfrugtbarheden på enkelte 
bedrifter

• Erfagruppe-forløb eller indslag på eksisterende erfagrupper



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Handlingsplaner for forbedring af jordfrugtbarheden

Læg sammen med landmanden en strategi: 

• Vælg indsatsområder

• Opsæt konkrete mål for jordfrugtbarheden

• Handlingsplan med realistiske tiltag, som 
landmanden kan overskue

• Løbende opfølgning på opnåelse af mål 
og tilpasning

Analyse på bedriften: 

• Dyrkningshistorie

• Nuværende praksis

• Problemområder i marken

• Vurdering af jorden, jordbundsanalyser

• Kulstofbalancer (PlantePro)



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Drejebog for Erfagruppe, Jordfrugtbarhed 
– et produkt fra DLBR Dansk Økologi

Materialet består af: 

• Kort baggrundsviden indenfor ti temaer

• Slides til hvert tema

• Referencer

• Praktiske øvelser, materialeliste, erfaringer

• Forslag til mødeforløb og 
mødekombinationer

• Logbog



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Erfagruppe-forløb – faglige temaer

• Jordens frugtbarhed – hvad er det?

• Kulstofkredsløb og rodaktivitet

• Dyrkningssystemets betydning for jordfrugtbarheden

• Livet i jorden

• Jordstruktur, trafik og pakning

• Jordbearbejdning

• Vandlidende jord

• Kalk og næringsstoffer

• Recirkulerede produkter til jordforbedring og gødning

• Nye alternative tilgange og metoder vedr. jordens frugtbarhed



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Supplér med praktiske øvelser på erfamødet

• Jordens frugtbarhed

• Kulstofkredsløb og rodaktivitet

• Dyrkningssystemets 

• Livet i jorden

• Jordstruktur, trafik og pakning

• Jordbearbejdning

• Vandlidende jord

• Kalk og næringsstoffer

• Recirkulerede produkter 

• Nye alternative tilgange

: Nedgravning af underbukser – biologisk aktivitet

: Syltetøjsglas – jordstruktur og organisk stof

: Sansetest – sundhedstjek af jorden 

: Regnormetælling – sammenlign marker 

: Teksturtest og jordspyd – rodstandsende/vandstandsende lag

: Spadeprøve, volumenvægt – jordstruktur, org. stof, liv, kompakthed

: Hollænderbor – er jorden vandlidende i dybden

: Kalciumtest, jordanalyser – kalkningsbehov m.v.

: Vintermøde uden praktiske øvelser

: Vintermøde uden praktiske øvelser



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Afholdelse af mødet 

Før mødet: 

• Forberedelse – gennemgang af teori og praktisk forberedelse

• Overvejelser/opgaver sendes til landmænd forud for møde

Mødet: 

• Gennemgang af teori og spørgsmål (inspiration i slides)

• Opfølgning ift. opgaver/diskussionsemner

• Uddeling af skriftlige materialer

• Praktiske øvelser

Efter mødet

• Logbog



Når du kender din 
jord, kan du målrette 

indsatsen



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Hvordan kan man undersøge sin jord?

• Find viden på Landbrugsinfo



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Hvordan er jorden som vækstmedie?

• Jordens overflade

• Lugt

• Farve

• Aggregater

• Jordens hårdhed

• Varmefornemmelse

• Regnormegange

• Rødder

• Carbonat-test

Brug testen til at:

• Vurdere jorden

• Tiltag til forbedringer



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer
Sundhedstest



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Hvor hurtigt afdræner jorden? 

• Tjek at jorden afdræner

• Vurdér vandstanden på dine marker

• Vandet skal både afledes fra overfladen

• Lav infiltrationstest

• Og ledes fra marken

• Tjek dine dræn



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Se faktaark på www.landbrugsinfo/jord/faktaark



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Er jorden vandlidende i dybden?

Bor en profil op og se

• De forskellige jordlag

• Vandmætning og dræningstilstand 
(tolkning på næste slide)

• Jordtypen i underjorden (skema til 

teksturvurdering på næste slide)

Brug det til at:

• Optimere dræningen

• Forklare mistrivsel

• Optimere mark- og gødningsplan



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Grå, ofte med blålige og grønlige 
nuancer -
jorden er vandlidende. Vil ofte være 
våd/fugtig.

Dårlig dræningstilstand, hvis jorden 
er permanent vandmættet i de 
øverste 80-120 cm.

• Bedst egnet til bedømmelse af teksturen under 
pløjelaget, hvor humusindholdet er lavere.

Teksturskema

Rødbrun, brun og gulbrun -
jorden er ikke vandlidende

Farvemæssig marmorering i grå og 
rustrøde farver – jorden er periodevis 
vandlidende

Dræningstilstand



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Tekstur

Find faktaarkene på 

landbrugsinfo.dk/jord

https://www.landbrugsinfo.dk/Planteavl/Jordbund/Sider/Startside.aspx


Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Brug spaden



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

VESS, SubVESS, GræsVESS

Prøv nogle gange og lær

• At vurdere jordens fysiske 
tilstand/densitet

• Jordstrukturen i underjorden

Brug det til at:

• Vurdering pakning

• Forklare mistrivsel

• Rådgivning om minimering af 
jordpakning og forbedringstiltag



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Test af jordstruktur



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer



Struktur – Pløjelag 

Sq 1

Sq 3

Sq 5

Lars Munkholm, AU



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Tjek for skadelig jordpakning – såler? Al-lag?

Foto: Janne Ålborg Nielsen



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

All round: Sylteglastest

Tjek:

• Lugt

• Farve

• Klarhed

• Aggregater

Brug testen til at:

• Vurdere jordens sundhed

• om jorden er klar til at ændre 
dyrkningspraksis/behov for tiltag



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Sylteglastest



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Test for biologisk aktivitet:

• ‘Trussetesten’

• The-brev-testen

• Regnormetælling

• Analyser af mikrobiologien



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Hvor stor er regnormebestanden i jorden?

Uddrivning med sennepspulver eller opgravning: 

• Tæl de fundne regnorme

• Se på størrelsen af ormene

• Se efter regnormegange – lodrette, vandrette 

• Se efter ekskrementer på overfladen

Brug det til at: 

• Vurdere regnormeaktiviteten

• Undersøge mistanke om lav biologisk aktivitet

• Undersøge effekten af dyrkningstiltag 



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer Regnormeaktivitet



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Mikroskopering

” Gør det selv guide til mikroskopering af 
landbrugsjord”, udgivet af Økologisk 
Landsforening 2020. Fotos og 
illustrationer: Katelyn Solbakk, Mikroliv.



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Mikroskopering på laboratorium



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Eksempel 1: Mikroliv



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Eksempel 2: SoilBioLab



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Solvita Field Test – måling af jordens respiration

• Udtrykker graden af biologisk aktivitet i jorden

• Respirationen fra mikroorganismerne bestemmes i en frisk 
jordprøve med testpind

• Der udtages en frisk jordprøve – 90 g

• Sæt en testpind i jordprøven i et lufttæt bæger

• Aflæs efter 24 timer

• Testen består af en gel, der skifter farve ift. CO2-niveauet i det 
lufttætte bæger



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Fotos: Janne Aalborg Nielsen



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Solvita - tolkning af resultater

A Farve 0-1.0

Blå-grå

Farve 1.0-2.5

Grå-grøn

Farve 2.5-3.5

Grøn

Farve 3.5-4.0

Grøn-gul

Farve 4.0-5.0

Gul

Farve 5.0-6.0

Lysegul

B MEGET

LAV 

AKTIVITET

forbundet 

med 

ekstrem 

udpint jord

LAV AKTIVITET 

Biologisk 

aktivitet 

forbundet 

med lavt 

indhold af 

organisk stof

MEDIUM-LAV 

AKTIVITET

biologisk aktivitet 

med mulighed for 

indlejring af 

organisk stof

IDEEL AKTIVITET

God jord med aktiv 

mikrobiel 

population og godt 

vedligehold af 

organisk stof

MIDDELHØJ 

AKTIVITET

Høj biologisk 

aktivitet med 

høj 

omsætning 

og indlejring 

af organisk 

stof

MEGET HØJ 

AKTIVIET

Høj biologisk 

aktivitet med 

fortræffelig 

indlejring og 

omsætning af 

organisk stof

C Estimeret EMISSION (FLUX) AF CO2-C  kg/ha 
0.5-1 1-5 5-15 15-25 25-60 60-160

D

Standard EMISSION (FLUX) AF CO2 i g/m2/dag

0.2-0.4

g/m2

0.4-2.0 2.0-6.0 6.0-10.0 10-25 25-65



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Målt jordtemperatur 5 °C 10 °C 15 °C 20 °C 30 °C

Divider med denne 

faktor for at få 

markresultat

4 2 1,5 1 0,5

Solvita – korrektionsfaktor for temperatur



Tekstslide med punktopstilling

Brug knapperne ‘Forøge / Formindske 

indryk’ for at skifte mellem

de forskellige tekst niveauer

Næringsstofanalyser 

• Jordprøver 

• Planteprøver



https://www.seges.
tv/channel/2748728
1/planter?tag=jord
%20

VIDEOER

https://www.seges.tv/channel/27487281/planter?tag=jord%20


PROGRAM 8.30 – 12.00

8.30 – 9.15 Hvorfor fokus på den sunde jord

De største trusler mod jorden 

Jordfysik – den gode jordstruktur m. gruppeopgave

9.25 – 10.15 Jordkemi – tilgængelighed af næringsstoffer og kalkning

Jordbiologi – livet i jorden 

Kulstoflagring i jord

10.30 – 11.20 Opsamling, tiltag til forbedringer af jordfrugtbarhed

Jordfrugtbarhed i rådgivningen

Hvordan undersøger man jorden?

11.20 – 12.00 Praktiske øvelser udenfor

111..


