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Af Kirsten Marstal, informati-
onskonsulent, SEGES

»Intet er skønnere end at 
skue ud over ådalen en for-
årsmorgen, hvor der går 
græssende dyr. 

Mange gange går der en 
hejre lige bag koen. Og når 
den så tager et skridt, sprin-
ger der måske er frø op, som 
den kan æde«.

Frede Glud Stefansen har 
ikke sagt mange ord før man 
klart fornemmer, at her er en 
sand naturel-sker. Og godt 
for det – for sammen med sin 
søn og sønnesøn har han ca. 
125 ha naturareal ved Ulfborg 
i naturpleje. Arealerne ple-
jes af deres ca. 150 kreaturer 
– primært Hereford, 20 stk. 
Gallo-way og fem islandske 
heste. 

»Vi har hver vores bedrift 
– men vi hjælper hinanden 
og har stor glæde ved natur-
plejen«, fortæller han. De 
største af arealerne ejes af 
Naturstyrelsen, som betaler 
for plejen. 

»Vi arbejder hele t i-
den på at få nye arealer«, 
forklarer han Frede Glud 
Stefansen. Blandt andet sen-
der Naturstyrelsen jævnligt 
arealer i udbud, som vi by-
der på. 

Naturtjek gav ny vi-
den om arealerne
Frede Glud Stefansen er am-
bitiøs med plejen af arealer-
ne. Derfor har han også fået 
foretaget et Naturtjek for at 
se, hvor plejen kan optime-
res. 

NATURTJEK

Møder så megen kritik 
af landbruget fra det øvrige 
samfund. Det skal vi have la-
vet om på. Og det kan natur-

plejen være med til«, slutter 
han. 

Naturtjek gav ny viden om 
naturarealer og konkrete råd
Naturplejer: Frede Glud Stefansen er en 
ambitiøs naturplejer, som går op i at opti-
mere naturen på de 125 ha, han har i sin 
varetægt. Det har han bl.a. gjort via et 
Naturtjek. 

aler. I det hele taget er det 
fantastisk, at så mange flere 
har fået øjnene op for naturen 
og har glæde af den. 

Derfor synes jeg også, at 
det er vigtigt, at vi som land-
mænd interesserer os for na-
turpleje. Man 

Frede Gluds arealer plejes 
af 150 kreaturer – primært 
Hereford, 20 stk. Galloway og fem 
islandske heste. Foto: SEGES

»Man møder så megen kritik af landbruget. Det skal vi have lavet om på, 
og det kan naturplejen være med til«, mener Frede Glud. Foto: SEGES.



 ● Du får besøg af en 
specialuddannet 
naturkonsulent, som 
gennemgår bedriften 
sammen med dig.

 ● Du får konkrete 
anbefalinger til den 
indsats, der giver størst 
effekt for naturen 
og biodiversiteten 
på din bedrift.

 Ä 
Naturtjek

»Det er dejligt, 
når folk færdes 
på vores arealer. 
Det er fantastisk, 
at så mange flere 
har fået øjnene op 
for naturen og har 
glæde af den«.
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»Vi ville gerne have et 
Naturtjek for at få andre øjne 
på det vi laver, og det vi har, 
forklarer han. «Der kom to 
naturkonsulenter fra SEGES, 
og de var meget begejstrede 
for området. Vi tog en runde 
på arealerne og efterfølgende 
har jeg fået en rapport og en 
plan med oversigtskort, bil-
leder og beskri-velser af vo-
res naturværdier, og forslag 
til, hvordan vi kan forbedre 
naturen her,» fortæller Frede 
Glud Stefansen. 

En af anbefalingerne var 
bl.a. at inddrage et tilstøden-
de areal, som ejes af naboen. 

«Det er et areal, som kon-
sulenterne mente har en høj 
naturværdi, men som der al-
drig er gjort noget ved, og 
som er ved at gro til. De an-
befalede, at vi fik en aftale 
med naboen. 

»Det arbejder vi på i øje-
blikket«, forklarer Frede 
Glud Stefansen. 

»Vi forhandler om det og 
skal jo blive enige om den 
pris, vi skal give. Så søger 
vi tilskud hjem.  Der skal jo 
være økonomi i det«, under-
streger han. 

Stendiger
En anden af anbefalingerne 
var at etablere stendiger. 

»Vi har indtil videre sam-
let sten og placeret dem på 
en sandet sydskråning i nog-
le dynger. Stenene bliver var-
me og er gode skjulesteder 
for fx firben, stålorm, hug-
orm og insekter

»I det hele taget gav 
Naturtjekket os mere viden 
om de værdier, der på vores 

arealer, og vi fik sat navne på 
nogle af de blomster og plan-
ter, som vi glædes over«, for-
tæller Frede Glud Stefansen.

Naturplejen er et vig-
tigt indspark i debat-
ten om landbruget
Frede Glud Stefansen sæt-
ter ikke kun pris på sin egen 
glæde ved naturplejen – 
men også på den glæde, som 
den giver andre. 

»Jeg synes det er dejligt, 
når folk færdes på vores are-


