Nyt ra SEGES

36

Poteltiale: Hvad er mikrobiota, hvorfor er den vigtig, og hvad
kan den potentielt bruges til?

()
Konklusion

@ Tilstedeveerelsen af og samspillet mellem mikrobiota og veert
har betydning for veertens sundhed og helbred. Mikrobiotaen
kan bl.a. manipuleres gennem foder og managementtiltag.

Af Marie Louise Hermann-
Bank, dyrlege, ph.d.,
mlhb@seges.dk

Tarmen er hjemsted for et
enormt antal mikroorganis-
mer, som samlet gdr under be-
tegnelsen mikrobiota (bakte-
rier, virus, svampe, encellede
organismer). Alene tyktarmen
huser 10-11 milliarder bakteri-
er pr. gram indhold. Til sam-
menligning udger verdens be-
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Indblik i bakteriernes verden
kraever brug af molekylaere metoder
(Hermann-Bank ML. 2014).
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folkning cirka 7,7 milliarder.
Tilstedeverelsen af mi-
krobiotaen har betydning for
flere faktorer, ikke kun lokalt
i tarmen, men fx ogsa pd ud-
vikling af kraeft, fedme, blod-
kardannelse, sindsstemning,
ja, sagar regulering af krop-
pens gener. Mikrobiotaen le-
ver i taet samspil med varten
til gavn for begge, blandt an-
det ved at nedbryde neerings-
stoffer, der ellers er ufordgje-
lige for veerten (fx kostfibre)
til fx fedtsyrer, neurotrans-
mittere, vitaminer og anti-
mikrobielle metabolitter.
Mikrobiotaen beskytter gri-
sen bade ved at stimulere im-
munforsvaret og ved at kon-
kurrere om nearingsstoffer
med sygdomsfremkaldende
mikroorganismer (patoge-
ner), s& disse ikke kan etab-
lere sig i tarmen, et feenomen
kaldet kompetitiv eksklu-
sion. Ved ubalance i mikro-
biotaen (dysbiose) svakkes
dette forsvar, og der skabes

bedre vekstvilkar for pato-
gener. Sdledes er en velbalan-
ceret mikrobiota essentiel for
helbred og sundhed.

Etablering af
mikrobiotaen

Ved faring kommer spadgri-
sen fra et beskyttet miljo ud
i en verden domineret af mi-
kroorganismer. Her bliver alle
slimhinde- og hudoverflader
koloniseret med mikroorga-
nismer, der primeert stammer
fra fedselskanalen, omgivel-
serne, og fra soens melk. Der
er dog flere faktorer, der har
indflydelse pa, hvilken mikro-
biota der etableres i pattegri-
sen, sdsom miljg, stress, gene-
tik, modenhed og ikke mindst
soens mikrobiota - som igen
er pavirket af samme faktorer,
men serligt ogsd af brugen af
antibiotika, fodring, og ma-
nagement. Mikrobiotaen an-
dres gennem hele grisens le-
vetid, pdvirket af fornevnte
faktorer, men generelt bliver
mikrobiotaen mere stabil og
mangfoldig med alderen.

Mikrobiotaens udvik-

ling og potentiale

Skiftet fra meelk til foder om-
kring fravenning udger den
storste hendelse, som pavir-
ker mikrobiotaens sammen-
s@tning og balance. Her sker
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Tarmen huser en verden af
mikroorganismer, som spiller
ind péa veertens sundhed
(Hermann-Bank ML. 2014).

der et skift fra en ‘melkeori-
enteret mikrobiota’ til en mi-
krobiota, der er domineret af
bakterier, der nedbryder kul-
hydrater fra planter. Dette er
en stor omveltning i sig selv,
men ndr der ovenikgbet til-
leegges elementer som skift
i omgivelser fra farestald til
klimastald og blanding af gri-
se fra forskellige kuld med
etablering af nyt hierarki, sd
stresses grisene yderligere,
hvilket gor dem ekstra sarba-
re for infektioner.
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Fakta

@ Det er desveerre ikke
enkelt at finde en
direkte sammenhaeng
mellem mikrobiota og
foderudnyttelse, men
forskningsresultater viser, at
fodereffektive grise har en
mikrobiota, der bestar af flere
bakterier, der er involveret i
omsaetning af naeringsstoffer
og energiudvinding,
flere bakterier, der
heemmer beteendelse og
gger tarmsundheden,
og feerre patogener.
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Da mikrobiotaen lever af
det, grisen ader, kan bakte-
rier blandt andet selekteres
gennem foderet ved at tilde-
le energikilder, som fremmer
de onskede bakteriers vaekst.
Forseg med mus har vist, at
man kan overfore evnen til at
udnytte energien i foder med
mikrobiotaen: ved at overfo-
re mikrobiota fra overvaegtige
til slanke mus, fik sidstnaevn-
te en signifikant hgjere til-
vekst bl.a. grundet et lavere
energitab i afferingen = bed-
re foderudnyttelse.

Lignende sammenhange i
grise vil potentielt kunne re-
ducere produktionsomkost-
ningerne samt det miljemaes-
sige produktionsaftryk. For
hver dag der gar, bliver vi klo-
gere pad bakteriernes betyd-
ning og kommer dermed ét
skidt nermere at kunne ud-
nytte deres potentiale.



